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Das Mondjahf 2006

Mond folgt Merkur

Das astrologische Jahr 2006 beginnt
am 20. Marz mit dem Mond als Jah-
resregenten. Astrologin Souza See-
thaler beschraibt fir die Life-Leser
das kommende Mendjahr. ,Es folgt
auf das intellektuelle Merkurjahr
2005. Gefilhle sind wieder gefragt,
das Jahr gleicht einer emotionalen
Hochschaubahn.”

Geborgenheit

Der Mond steht in der Astrologie fiir
das Embryonalstadium, die Geburt,
die friheste Kindheit, alle seelischen
Prozesse, unser

Wachstum und Reife
EBeide, Mond und Saturn, stehen fiir
den menschlichen Reifungsprozess
und begleiten durch alle Phasen des
Lebens. Sie erganzen sich, obwohl sie
Gegensitze vertreten, Der Mond
(Umlauf 28 Tage) herrscht im Krebs,
Saturn (Umlauf ungefahr 28 Jahre) im
Steinbock. Seethaler zieht daraus fol-
genden Schluss: ,Da wirin Gegen-
satzpaaren denken, werden uns exis-
tenzielle Themen emotional aufriit-
tefn. Wie bei einem Pendel, das von
einem Extrem zum anderen schwingt,
um dann in der Mitte zur Ruhe zu
kommen, gehtes in

A“fwtzesemm L; S ' l diesem Jahr da-
auf Nahrung, 5i- E7Z1 rum, 2wischen dem
cherheit, Gebor- p z a elnen Extrem

genheit und unsere

Beziehung zur Mutter. ,Das Bedirfnis
nach kérpericher und seelischer Nah-
rung, nach Berihrung steht an erster
Stelle — die eristenziellan Vorausset-
zungen, damit ein Kind dbarleben
kann®, sagt Seethaler. So gesehen
kinnten Branchen, die eine liebevall
zubereitete Nahrung anbleten, ge-
nauso Zuwdchse verzeichnen wie
sanfte Kérpertherapien oder Seelon-
massagen.

Saturn als Gegenpol
Automatisch ins Blickfeld riickt mit
dem Mond sein Gegenpol Saturn —
erreprasentiert Reife, Alter und Tod.
Diskussionen iiber Pensionen und
Uberalterung unserer Gesellschaft
kénnten fruchtbarere Ideen bringen
als im technologieorientierten
Merkurjahr —darauf macht die Astro-
login aufmerksam.

Mand (unmittelba-
re Ego-Bedirdnisse) und dem anderen
Extrem Saturn {Ordnung durch Ak-
zeptanz der Naturgesetze) einen Mit-
telweg zu finden,”

Werte im Aufwind

«Die Spafgesellschaft ist 2006 nach
weniger aktuell als im abgelaufenen
lahr. Die Besinnung auf Grundwerte
— Familie, Gerechtigkeit und Authan-
lizitdt — scheint einen noch hiheren
Stellenwert einzunehmen®, so fille
Souza Seethalers Fazit aus. Die be-
sondere Botschaft dieses Jahres wiir-
de ein Jupiter-Uranus-Trigon ergff-
nen. ,Wir haben gine grofe Chance,
freiwillig dazulernen zu dirfen. Jupi-
ter, das Symbol fiir Toleranz und Ent-
faltung, und Uranus als Symbel filr
Weitblick und Grenzdffnung, ist fiir
jeden einzelnen von uns motivierend,
mit gutem Beispiel voranzugehen. *
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Die Sterne ‘boomen zur Jahreswende

Ein Jahr ist vorbei, ein
neues beginnt. Bei vielen
steigt die Sehnsucht nach
Selbsterkenntnis. Eine
Hochsaison fiir die
Astrologen.

DANIELE PABINGER

V iele ziehen Bilanz iiber das
abpelaufene Jahr, schauen,
wo sie stehen, versuchen nach
vorn zu blicken. Kein Wunder,
dass die Astrologie um den
Jahreswechsel in den  Brenn-
punkt ritckt.

»Mit der Sinnsuche steigt die
Bereitschaft, im Leben etwas zu
verindern”, sagt Souza Seethaler
aus AnifNiederalm, seit mehr
als zwanzig Jahren im Astro-Ge-
schift. Warum fiir die Sterndeu-
ter rund um Silvester Hochsai-
son ist, sicht Seethaler aber prap-
matischer. ,Jetzt planen die Leu-
te thr Kalenderjahr — geschiftlich
und privat. Wer langfristige Ziele
hat, muss diese planen.” Dabei
kinne die Astrologie als Hille-
stellung dienen.

Gerade zum [ahreswechsel
boomt die Sterndeutung mit ih-
ren Zukunfisprognosen. Damit
hat Seethaler nichts am Hut, ih-
rer Meinung nach ist das ,unse-
ridse Astrologie®, Vielmehr gehe
es darum, die jeweilige Zeitquali-
tit zu beschreiben, um unbe-
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_Mit der Sinnsuche stei

wusst ablaufende Prozesse be-
wusster zu machen,

Einen Satz gibt die Astrologin
jenen mit, die sich gerade zu Sil-
vester nach  Selbsterkenntnis
schnen: .Die Energie folgt im-

WEISEN ASTROLOGEN DEN WEG ZUM GLUCK?

Lieber spontan

Fiir die Gallingerin Nina Behrendt hat
Astrologie keinen Stellenwert im Le-
ben, weil sie sich noch nie damit be-
schaftigt hat. ,Ich glaube fest
daran, dass mein Schicksal von
oben gelenkt wird.” Mit den
Stemnen habe das fir sie aller-
dings nichts zu tun. Sie seider §
Typ, der Entscheidungen aus
dem Bauch heraus treffe,
.Wenn ich Rat suche, wende
ich mich an Familie und Freun-
de”, sagt die Abteilungsleiterin im Lan-
desschulrat, Behrendt verfolgt den-
noch regelmalig Rubriken von Bauern-
und Mendkalendern. ,lch befolge die

BEHRENDT

guten Tipps, ohne grof dariiber nach-

zudenken”, verrdt sie, Sie kann sich al-

lerdings gut vorstellen, dass die Astro-
legie Menschen Halt geben kann.

Interessiert
Die Salzburger Kleider-
macherin Andrea

trologie. Zeitungsho-
roskope dienen thr
aber hichstens als
Amisement. Die Prognosen seien der-
art allgemein, dass sie fiir jedes Stem-
zeichen passen kénnten. , Fir meine
Techter habe ich ein persanliches Ho-

TICHONOW

roskop erstellen lassen”, erzihit sie,
Tichonow findet die Astrologie span-
nend, , wirklichen Einfluss auf mein
Leben nimmit sie aber nicht”. ,Ich sehe
es eher als Hobby.
Wenn ich Zeit habe,
beschéftige ich mich

L damit.” Tichomow hat
guch Erfahrungen mit
Tarot und Handlesen

o gesammelt, ,Was
mich interessiert, das
probiere ich aus."

Ein Ziel vor Augen
Klaudia Walder aus Hallein-Rif, Emah-
rungsberaterin nach traditioneller chi-

WALDER

nesischer Medizin, ist der Astrologie
gegeniiber skeptisch eingestellt, , Lei-
der lassen sich viele Menschen mani-
pulieren," sagt Walder. Leichtglubige
wiirden sich durch Voraussa-
e qen iber die Zukunft zu stark
beeinflussen lassen. Die Emih-
rungsberaterin zweifelt aller-
| dings nicht daran, dass eine
Art Vorbestimmung existier,
%) Was die Leute aber daraus ma-
chen, steht fiir sie nichtin den
Sternen. , Jeder solite sein Le-
ben selbst in die Hand nehmen”, be-
tontWalder. Glick und Erfolg seien mit
Sicherheit das Ergebnis von Ausdauer
und Fleifi, wild

gt die Bereitsch

mer der Aufmerksamkeit, und
jeder von uns hat die Wahl, was
wir fokussieren.”

Von einer Hochsaison spricht
auch der Salzburger Astrologe
Konstantin Schott. ,Die MNacht
vom 31. Dezember auf den 1.
Janner ist zwar astrologisch nicht
besonders hervorgehoben, um
Fragen nach Sinn und Zukunft
zu stellen, aber traditionell sind
die Tage um den Jahreswechsel
eine Riickzupszeit und damit ei-
ne gute Chance, sich zu besin-
nen”, meint Schott. Die Astrolo-
gen seien deswegen pefragt, weil
mit den Familienfesten auch Kri-
sen einhergingen. ,Das ist aber
nicht nur zu Weihnachten und
Silvester so, sondern auch zu Os-
tern. Die Leute sind es nicht ge-
wohnt, den ganzen Tag bei der
Familie zu sein und Zeit zum
MNachdenken zu haben.”

Hohe Erwartungshaltungen
zum Jahresbeginn hilt Schott
Uberzogen. Mit seinem Leben
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kann man sich jeden Tag ausei-
nandersetzen.”

Vor allem Medienastrologen
seien um den Jahreswechsel
mehr im Stress als zu anderen
Zeiten im Jahr, sagt hinpegen
Hannelore Traugott aus Traun-
kirchen (Obertisterreich), die in
der Stadt Salzburg Astrologie-
schulungen anbietet. ,Um sich
ein Horoskop erstellen zu lassen,
kommen die meisten Leute rund
um ihren Geburtstag oder wenn
gie eine Krizse haben.”

Traugott hat keine Freude mit
dem alljshrlichen Astro-Boom
um den Jahreswechsel. , Die As-
trologie 1duft Gefahr, dass sie in
eine fatalistische, in eine schick-
salsgliiubige Schiene abrutscht -
ein astrologisches Abfallpro-
dukt”, erklirt sie. In die Zukunft
schauen, das kinnten die Stern-
deuter nicht — aber den Folus
auf etwas riicken, blinde Flecken
bewusst machen, die Wahrneh-
mung schiirfen.

n Souza Seethaler aus Anif hier inmitten ihrer Arbeitsutensilien.
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Eine Scheibe, die die Gedanken in Gang bringt, wenn sie sich dreht,



